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คณะกรรมการสมาคมพยาบาลนมเเม�ประเทศไทย

       สมาคมพยาบาลนมแม�ประเทศไทยจัดตัง้เมือ่วนัที ่5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 
โดยมวีตัถปุระสงค�หลกัในการปกป�อง ส�งเสรมิและสนบัสนนุการเลีย้งลกูด�วยนมแม� 
ส�งเสรมิความร�วมมอืและความสามคัครีะหว�างสมาชกิและเครอืข�ายทีเ่กีย่วข�อง 
รวมทัง้ส�งเสรมิและพฒันาการศกึษา การวจัิย การบรกิารวชิาการด�านการเลีย้งลกูด�วยนมแม� 
      สมาคมฯ ได�รบัการสนบัสนนุการจดัตัง้จาก ศาสตราจารย�เกยีรตคิณุ ดร. วจิติร ศรสีพุรรณ
อดตีนายกสภาการพยาบาล และได�รบัทนุก�อตัง้จากรองศาสตราจารย� 
ดร. ฟองคาํ ตลิกสกลุชยั อดตีคณบดคีณะพยาบาลศาสตร� มหาวทิยาลยัมหดิล 
โดยคณะผู�รเิริม่ก�อตัง้สมาคมฯ ประกอบด�วยผู�แทนจากคณะพยาบาลศาสตร� ม.มหดิล  ม.เชยีงใหม�
ม.สงขลานครนิทร�  ม.ขอนแก�นและ วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนพีระพทุธบาท ร�วมกบั
เครอืข�ายพยาบาลนมแม�จากโรงพยาบาลต�างๆ ทัว่ประเทศ
      ป�จจุบนัสมาคมพยาบาลนมเเม�ประเทศไทย ได�ดาํเนนิการเพือ่จดักจิกรรมส�งเสรมิการเลีย้งลกู
ด�วยนมเเม�อย�างต�อเนือ่ง ภายใต�การนาํของ รศ.กรรณกิาร� วจิติรสคุนธ� นายกสมาคมพยาบาล
นมเเม�ประเทศไทย เเละคณะกรรมการฝ�ายต�างๆ 

ทีป่รกึษาสมาคมพยาบาลนมเเม�ประเทศไทย

กจิกรรมทีน่�าสนใจของ  "สมาคมพยาบาลนมเเม�ประเทศไทย"
ในป�พ.ศ. 2562-ป�จจบุนั สมาคมฯได�จดักจิกรรมเพือ่ส�งเสรมิการเลีย้งลกูด�วยนมเเม�อย�างต�อเนือ่ง เช�น การประชมุวชิาการ การเฉลมิฉลองสปัดาห�นมเเม�
โลก เเละกจิกรรมอืน่ๆอกีมากมาย ทีเ่น�นการมสี�วนร�วมของสมาชกิฯ พฒันาทกัษะเเละความรู�ทีต่อบโจทย�เเละทนัต�อเหตกุารณ�แก�สมาชกิฯเเละบคุคลทีส่นใจ

กจิกรรมล�าสดุทีเ่พิง่ผ�านไปเมือ่วนัที ่14 ม.ิย. 2565 เพือ่ให�สมาชกิเเละผู�สนใจ
ได�รบัความรู�เเละเเรงบนัดาลใจในการสร�างสรร “นวตักรรมนมเเม�”
ซึง่เป�นอกี 1 เครือ่งมอืสาํคญั ในการพฒันาคณุภาพการให�บรกิารของ
พยาบาลนมเเม� โดยได�รบัความสนใจจากสมาชกิกว�า 200 ท�าน เข�าร�วมกจิกรรมในครัง้นี้

"Update and Innovation: Breastfeeding Support
in NEXT Normal" 
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      สมาคมพยาบาลนมแม�ประเทศไทย ร�วมกบั คณะพยาบาลศาสตร� ม.มหดิล 
ขอเชญิชวนผู�สนใจเข�าประชมุวชิาการและประชมุใหญ�สามญัประจาํป� พ.ศ. 2565 
เรือ่ง "เสรมิพลงั สร�างความรู� สู�วถิกีารเลีย้งลกูด�วยนมเเม�ในสงัคมทกุระดบั"
      โดยได�รบัเกยีรตจิากวทิยากรผู�ทรงคณุวฒุจิากหลากหลายสาขา ทีจ่ะมาให�ความรู�
ในเรือ่งต�างๆทีส่อดคล�องกบัปณธิานของ WABA ในสปัดาห�นมเเม�โลก ประจาํป� 2565
ในวนัที ่2-4 พฤศจกิายน 2565 ผ�านระบบ zoom พร�อมรบัหน�วย CNEU 14.5  

กจิกรรมทีน่�าสนใจประจาํป� 2565
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LACTATION NURSE THE IDOL !!!!

วธิชี�วยแม�ให�สามารถเลีย้งลกูด�วยนมแม�ได�นานตามทีต่�องการ
1.ฝ�กอบรมผู�ให�บรกิารสขุภาพในเรือ่งการให�คาํปรกึษาการเลีย้งลกูด�วยนมแม�ทัง้ในระยะตัง้ครรภ� ระยะคลอด และระยะหลงัคลอดไปจนถงึ 2 ป�
2. ให�เวลาในการลาเพือ่เลีย้งลกูด�วยนมแม�โดยยงัได�รบัค�าจ�าง หรอืให�เวลาแม�ในการให�นมลกูเมือ่กลบัไปทาํงาน 
3.มกีารจ�ายค�าจ�างในการลาเพือ่เลีย้งดบูตุรหลงัคลอดทีเ่พยีงพอ
4.มกีารลงทนุในโปรแกรมทีส่นบัสนนุการเลีย้งลกูด�วยนมแม�
5.คู�สมรสและครอบครวัต�องช�วยเหลอืสนบัสนนุ และการกระตุ�นให�กาํลงัใจแม�ในการเลีย้งลกูด�วยนมแม�
6. ปกป�องจากการตลาดของนมผสม

Cr. WHO

สมั
คร

สม
าชิ

กไ
ดเล

ยเพียง scan QR code !,

ร�วมกนัค�นหาต�นแบบของพยาบาลนมแม� กบัสมาคมพยาบาลนมแม�ประเทศไทย เพือ่ยกย�อง
 เชดิชเูกยีรต ิแด�พยาบาลนมแม� ผู�มผีลงานเป�นทีป่ระจกัษ�แก�สงัคม 

สมาชกิสมาคมพยาบาลนมเเม�ประเทศไทยทกุท�าน สามารถเสนอชือ่ตัวท�านเองหรอืเพือ่นสมาชกิฯท่ีเป�น
Idol ในการทาํงานของท�าน เพือ่ส�งผลงานเข�ารบัพจิารณารางวลั “Lactation Nurse The Idol” 
ประจาํป� 2565

เป�ดให�สมาชกิเสนอชือ่เเละส�งผลงานเพิอ่รบัการพจิารณา ภายในวันที ่ 29 กรกฎาคม สามารถ 
scan QR code เพือ่อ�านรายละเอยีดเพิม่เตมิ

ผู�ได�รบัรางวลั จะได�รบัโล�ประกาศเกยีรตคิณุเเละใบประกาศนียบัตรเชดิชเูกยีรติ จากสมาคมพยาบาล
นมเเม�ประเทศไทย ในวนัประชมุใหญ�สามญัประจาํป� 2565  วนัที ่29-31 สค. 2565
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ประชมุใหญ�สามญัประจาํป�เเละ
กจิกรรมเฉลมิฉลองสปัดาห�นมเเม�โลก

รบัจํานวนจํากดั 200 ท�านเท�านั้น  เป�ดรบัลงทะเบียนตั้งแต�บัดนี้จนถงึ  25 ตุลาคม 2565


